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2020 年 3 年生対象 

今後のキャリアセンター主催行事                          2020 年 10 月～ 

キャリアセンター主催行事に参加する際のお願い 

◇社会人になるということを意識して参加する 

◇授業と重なっている場合は授業が最優先 

◇下記に記載のない新たな行事や変更情報等は求人検索 NAVI よりお知らせします 

◇スケジュール管理を習慣化 

 

直近のガイダンスや行事 

月・日 時 間 行 事 名 と 内 容 実施方法 

9/28(月) 

10/8(木)・16(金) 

15:00-16:30 

（4限） 

※金曜のみ 

16:45-18:15 

(5 限) 

第１回就職ガイダンス自己分析が簡単に出来る講座 

（自己分析の仕方と自己 PR 作成のポイント） 

既に自己分析をしたことがある、したことがないに関わらず診断ツール

を使用した新しい自己分析の仕方を紹介します。また、診断結果を活か

してより良い自己PRを作成するためのポイントをレクチャーします！ 

ZOOM 

ウェビナー 

※求人検索

NAVI より 

事前予約制 

10/19(月)・29(木) 

11/13(金) 

15:00-16:30 

（4限） 

※金曜のみ 

16:45-18:15 

(5 限) 

第２回就職ガイダンス失敗しない業界・企業研究講座 
（自分に合う仕事の探し方のポイント） 

就職活動と言われても自分のやりたい仕事が見つからず悩んでいる方も

多いはず。今後さらに企業・業界の情報を収集する上で、自分にあった

企業・業界の探し方をレクチャーします！ 

ZOOM 

ウェビナー 

※求人検索

NAVI より 

事前予約制 

10/31(土) 

・ 

11/21(土) 

10:30-11:30 

(予定) 

４年生による就活体験談 
就職活動を終えた４年生が、「今年の就活で大変だったこと」や、 

「3 年生の今の時期にやっておくべきこと」などを、お話しします！ 

ZOOM 

ウェビナー 

10/31(土) 

・ 

11/21(土) 

12:30-15:30 

(予定) 

学内 OB・OG 訪問会 

「しごと」について、卒業生と気軽に話せる・質問できるイベント。大東

生に人気の業界にお勤めの卒業生をお招きします。業界研究はもちろん、

「どういう仕事があるか分からない」という方にもオススメ！ 

ZOOM 

ミーティング 

11/20(金) 12:30-13:15 

マイナビ主催！人気企業の人事によるパネルディスカッション 

業界を代表する人気企業の人事担当者が、大東生の抱える就活の不安や

疑問についてお答えします。前半パートは事前にアンケートで集計した

疑問や不安を元にパネルディスカッションをし、後半パートでは直接チ

ャットにて質問を受け付けます。 

【参加企業】株式会社ファーストリテイリング／明治安田生命相互会社 

※10月中旬より求人検索NAVI『支援行事の参加予約』より受付開始！ 

WEB 

にて

LIVE 

配信 
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キャリアセンター主催今後の行事一覧                                    2020.9.25 更新 

 

 

 

2020 年 10 月  

日 曜 行事名 内容 時間 実施方法 備考 
録画

配信 

8 木 
第１回 

就職ガイダンス(自己分析) 

診断ツールを使用した新しい自己分析

の仕方を紹介。自己 PR 作成のポイント

をお話します。※いずれかに参加 

15:00-16:30 
※金曜のみ 

16:45-18:15 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 

16 金 

15 木 
働くことに不安を感じている

学生向けガイダンス 

「よく遅刻する」「コミュニケーション

が苦手」「大きな音など周囲の刺激に影

響されやすく集中しにくい」「忘れ物や

ミスが多い」などの理由から、働くこと

に不安を感じている学生が対象です。 

12:35-13;05 
ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 

19 月 
身体障がいがある学生向け 

ガイダンス 

就職活動に向けて、押さえておきたいポ

イントを解説します。 

希望者には、ガイダンス後に個別面談も

実施します。(事前予約制) 

12:35-13:05 
ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

 

19 月 
第２回 

就職ガイダンス（企業研究） 

自分に合う仕事の探し方のポイントを

お話します。※いずれかに参加 
15:00-16:30 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 
29 木 

31 土 ４年生による就活体験談① 

就職活動を終えた４年生が、「今年の就

活で大変だったこと」や、「3 年生の今

の時期にやっておくべきこと」などを、

お話しします！ 

10:30～11:30 

(予定) 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

 

31 土 学内 OB・OG 訪問会① 

「しごと」について、卒業生と気軽に話

せる・質問できるイベント。大東生に人

気の業界にお勤めの卒業生をお招きし

ます。 

業界研究はもちろん、「どういう仕事が

あるか分からない」という方にもオスス

メ！ 

12:30～15:30 

(予定) 
ZOOM 

ミーティング 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

(定員有) 

 

10 月中に 

配信予定 

外国人留学生のための 

就活ガイダンス Part1 

日本での就職活動の方法と準備すべき

ことについてお話します。 
- 

オンデマンド

配信 

配信日は 

後日 

お知らせ 

 

 

2020 年 11 月 
 

日 曜 行事名 内容 時間 場所 備考 
録画

配信 

13 金 
第２回 

就職ガイダンス（企業研究） 

自分に合う仕事の探し方のポイントを

お話します。 
16:45-18:15 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 

16 月 
第 3 回 

就職ガイダンス(履歴書対策) 

履歴書・エントリーシート対策について 

お話しします。 

※いずれかに参加 

15:00-16:30 
ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 

19 木 

20 金 

マイナビ主催 

人気企業のパネルディスカッ

ション 
（株）ファーストリテイリング 

明治安田生命相互会社 

人気企業の人事を招いてマイナビ主催

のパネルディスカッションを実施。事前

に大東生から集めた疑問に答えます。 

12:30-13:15 
WEB 

LIVE 配信 
  

21 土 ４年生による就活体験談② 

就職活動を終えた４年生が、「今年の就

活で大変だったこと」や、「3 年生の今

の時期にやっておくべきこと」などを、

お話しします！ 

10:30～11:30 

(予定) 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

 

21 土 学内 OB・OG 訪問会② 

「しごと」について、卒業生と気軽に話

せる・質問できるイベント。大東生に人

気の業界にお勤めの卒業生をお招きし

ます。 

業界研究はもちろん、「どういう仕事が

あるか分からない」という方にもオスス

メ！ 

12:30～15:30 

(予定) 

ZOOM 

ミーティング 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

(定員有) 

 

下旬 SPI 対策講座(ダブルスクール) 
SPI の非言語分野の対策講座です。ダブ

ルスクールの一環として開講します。 

詳細は決まり次第、 

改めてご連絡します。 
有料  
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※内容の変更や上記にない追加行事等については、求人検索 NAVI からお知らせしますので、情報を得られるようにしておきましょう 

2020 年 12 月 

日 曜 行事名 内容 時間 場所 備考 
録画

配信 

4 金 
第 3 回 

就職ガイダンス(履歴書対策) 

履歴書・エントリーシート対策について 

お話しします。 
16:45-18:15 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 

7 月 

第４回 

就職ガイダンス(面接対策) 

面接対策についてお話しします。 

※いずれかに参加 

15:00-16:30 
※金曜のみ 

16:45-18:15 

ZOOM 

ウェビナー 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

● 17 木 

18 金 

22 火 

プロカメラマンとプロスタイ

リストが教える 

外見力 UP 講座 

プロカメラマンとプロスタイリストが

メイク方法や表情の作り方など実践を

通してお伝えします。 

16:45-18:15 
ZOOM 

ウェビナー 
  

23 水 面接トレーニング 

現役の採用担当者による WEB 面接トレ

ーニングです。面接のコツはたくさん経

験すること！急速に導入が進んだ WEB

面接形式に備えましょう！ 

10:30-14:30 
ZOOM 

ミーティング 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

 

  

2021 年 1 月  

日 曜 行事名 内容 時間 場所 備考 
録画

配信 

19 火 
プロカメラマンが教える 

動画選考対策講座 

人気企業で増えている自己ＰＲ動画投

稿による選考について、プロカメラマン

がコツを伝授。カンペは必要？撮影はス

マホで良いの？など疑問に答えてくれ

ます。 

16:45-18:15 
ZOOM 

ウェビナー 
  

22 金 

グループ 

ディスカッション 

トレーニング① 

就職情報サイトの担当者が本番さなが

らのグループディスカッションを行っ

てくれます。フィードバックもあるので

初めての人も安心！ 

13:15-17:00 

(予定) 
ZOOM 

ミーティング 
  

28 木 

就活直前！ 

就活総復習講座 

３月まであと１ヶ月。この期間を有効に

使う為に何をすべきか、マイナビ副編集

長が解説します！ 

①10:00-11:30 

②13:00-14:30 

(学部指定) 

WEB 

LIVE 配信 

同日 

開催 

 

大東大指定履歴書の 

書き方講座 

     & 

就職セミナー活用法 

大東大指定履歴書に特化して、長年、大

東生の就活支援をしている大和田アド

バイザーが書き方のコツをお伝えしま

す。学内就職セミナーに参加するオスス

メ企業の紹介など活用法もお伝え。 

①10:00-11:30 

②13:00-14:30 

(学部指定) 

ZOOM 

ウェビナー 
● 

29 金 
求人情報から優良企業を見つ

ける方法（仮） 

企業のＨＰや求人票、マイナビなどの採

用情報の『どの部分を見れば優良企業と

わかるのか』専門講師が解説します！ 

①10:00-11:30 

②13:00-14:30 

ZOOM 

ウェビナー 
  

 

2020 年 2 月 
 

日 曜 行事名 内容 時間 場所 備考 
録画

配信 

1 月 
求人情報から優良企業を見つ

ける方法（仮） 

企業のＨＰや求人票、マイナビなどの採

用情報の『どの部分を見れば優良企業と

わかるのか』専門講師が解説します！ 

①10:00-11:30 

②13:00-14:30 

ZOOM 

ウェビナー 
  

4 木 

グループ 

ディスカッション 

トレーニング② 

就職情報サイトの担当者が本番さなが

らのグループディスカッションを行っ

てくれます。フィードバックもあるので

初めての人も安心！ 

13:15-17:00 

(予定) 
ZOOM 

ミーティング 
  

12 金 面接トレーニング 

現役の採用担当者による WEB 面接トレ

ーニングです。面接のコツはたくさん経

験すること！急速に導入が進んだ WEB

面接形式に備えましょう！ 

10:30-16:15 

(予定) 
ZOOM 

ミーティング 

求人 NAVI

より 

事前予約制 

 

16 火 

ＷＥＢ学内就職セミナー 

学内に「大東生を採用したい」企業・団

体約 300 社を招いて合同企業説明会を

開催。 

【参加企業は 11 月に公開予定！】 

 

また、公務員約 15 団体（行政・公安等）

の貴重な情報を学内で得ることができ

ます 

全日 

10:00-17:50 

 

1 日最大 

9 社の説明が 

聞けます！ 

ZOOM 

ウェビナー 
 ● 17 水 

18 木 


